ein weiBer Niederschlag van Eisen(lll)-phosphat entsteht, Wir ﬂl‘l!l;ﬂ oL ,.
schlieBend. Zu dem Filtrat geben wir einige Tropfen Eisen(lll)-chlorid&- * o
sung. Bei Anwesenheit von Azetessigsdure tritt eine rote Farbung auf. filc-

Ein einfacher Harnstolnachweis

Wir dampfen in einer Porzellanschale oder in einem Porzellantiegel etwa
30 ml Harn ein, bis ein Sirup entsteht, Zuletzt erhitzen wir nur vorsichtig
mit kleiner Flamme. Nach dem Erkalten geben wir ein paar Tropten kon-
zentrierte Salpetersdure dazu. Es bildet sich eine Austféllung von Harn-
stoffnitrat. Unter dem Mikroskop sehen wir groBe Tafeln und Prismen.

Anionennachweise

Hier wenden wir unsere Kenntnisse aus dem Chemieunterricht an. Chle-
ridionen weisen wir mit Silbernitratidsung nach. Der Harn muB vorher mit
Salpetersdure angesduert werden. Sulfationen geben mit Bariumchlorid-
I6sung (Vorsicht, Gift!) einen weiBen Niederschlag. Diesmal sduern wir
mit Athanséure an. Phosphationen werden mit Magnesiamixtur nachge-
wiesen. Der Harn muB durch Zugabe von Ammoniumhydroxid stark alka-
lisch gemacht werden.

Harnsedimente unier dem Mikroskop

Beim Stehenlassen von frischem Harn scheidet sich ein Bodensatz ab, das
sogenannte Harnsediment. Es enthélt organische und nichtorganische
Bestandteile.

£u den organischen Bestandteilen geh&ren Erythrozyten, Leukozyten, Epi-
thelien (Houtzellgewebe), Harnzylinder verschiedener Arten, Bakterien,
Hefen, Parasiten, Fett und Schleim.

Harnzylinder sind Abdriicke der Harnkanélchen in der Niere. Die nicht-
organischen Bestandteile sind kristalline oder nichtkristalline (amorphe)
Salze. Mit ihnen wollen wir uns néher befassen.

Bei der klinischen Untersuchung werden die Sedimente durch vorsichtiges
Zentrifugieren von der Lésung getrennt. Es kommt hier tatséichlich nicht
auf zu hohe Zentrifugalkréfte an, weil sonst die empfindlichen Sedimente
zerstirt werden. Wer eine Handbohrmaschine besitzt, kann sich mit Hilfe
eines Metallbaukastens einen Zentrifugenaufsatz bauen. Die Teile miis-
sen aber fest verschraubt werden, damit sie sich withrend des Drehens
nicht lésen und uns verletzen, Fiir meine Untersuchungen habe ich eine

alte Milchzentrifuge umgebaut. Hier missen aber die Metallteile ver-
schweiBt sein,

2N



Kelchglas

Wer keine Méglichkeit zum Zentrifugieren hat, l&8t den Harn einige Stun-
den stehen und gieBt die Flissigkeit dann von dem Bodensatz ab. Ein
Kelchglas (Spitzglas) ist dafiir sehr gut geeignet.

Proben des Sediments untersuchen wir bei kleiner Blende unter dem
Mikroskop. Wir beginnen mit schwachen VergriBerungen. Wir bringen
eine kleine Probe des feudchten Sediments mit einer Pipette oder einem
Glasstab quf den Objekttrager und legen vorsichtig, damit nichts zer-
driickt wird, ein Deckglas auf. Im mikroskopischen Bild werden wir eine
Reihe verschieden geformter kristalliner und nichtkristalliner K&rper se-
hen. Mit Hilfe der beigefigten Abbildungen werden wir rasch einen Teil
von ihnen bestimmen kénnen. Exakt weisen wir die Stoffe durch mikroche-
mische Reaktionen nach. Die verschiedenen Sedimente haben némlich
eine unterschiedliche Loslichkeit in Chlorwasserstoffsdure (Salzsdure),
Athansdure, Athanel, Athoxydthan, in Natron- oder Kalilauge. Ein Teil von
ihnen l&st sich auch bei vorsichtigem Erwdrmen des Objekttréigers und
scheidet sich bei Abkiihlung wieder ab.

Fiir die Durchfilhrung der mikrochemischen Reaktionen bringen wir je-
weils 1 oder 2 Tropfen des Lésungsmittels an den Rand des Deckglases.
Das Lésungsmittel dringt unter das Deckglas. Am gegeniberliegenden
Rand saugen wir mit einem Filterpapierstreifen das liberschiissige L&-
sungsmittel ab. Dabei arbeiten wir recht vorsichtig, damit durch die Che-
mikalien das Mikroskop nicht beschidigt wird. :

Die chemischen Reaktionen lassen sich auch auf einer Tiipfelplatte oder
einem Objekttréiger mit Hohlschliff ausfiihren, |
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Zusammentfassung der wichtigsten Reaktionen

Nichtorganische Bestandteile
Harnsdure

bildet farblose, mitunter schwachgelbe bis goldgelbe Kristalle. Sie |&st sich
bei Zugabe von Natron- oder Kalilauge. Taglich scheiden wir 0,4 bis 1,3 g
Harnsdure aus, Besonders harnséurereich sind die Exkreta von Vogeln
und Reptilien.

Wir lassen 1 Tropfen Natrenlauge unter das Deckglas laufen. Die Harn-

sdure |Gst sich auf. Saugen wir Salzséure hinterher, so scheidet sie sich in
Kristallform wieder ab,

Urate

sind die Salze der Harnséure. Sie sind im frischen warmen Harn noch ge-
I&st, scheiden sich aber bei Abkiihlung des Harns als winzige gelblich bis
schwachbraun gefirbte amorphe Kérnchen ab. Beim Erwérmen |&sen sie
sich wieder ouf. Sie lésen sich in Athansdure, Salzséure und Bazen. Be
Sdurezugabe bildet sich Harnséure, die nach einiger Zeit auskristal-
lisiert.

Bei fieberhaften Erkrankungen ist der Harn besonders reich an Natrium-
urat. Es ist in altem Harn mit bloBem Auge zu erkennen, denn es bildet
einen gelben bis ritlichen Niederschlag, Ziegelmehlsediment genannt.
Harnséure und Urate weisen wir durch die Murexidprobe nach. Wir vermi-
schen in einem kleinen Porzellanschéldien, wie wir es fiir halbmikroanaly-
tische Arbeiten verwenden, eine geringe Menge Sediment mit 2 bzw.
3 Tropfen Salpetersdure (10%ig). Dann dampfen wir Gber kleiner Flamme
zur Trockne ein. Sind die genannten Stoffe vorhanden, so farbt sich der
Inhalt der Schale erangerot. Geben wir einen Tropfen Natrenlauge zu, so
tritt eine Blouférbung auf. Bei Zugabe von Ammoniumhydroxid sehen wir
ein Purpurrot.

Kolziuméthandiat (Kalziumeoxalat)

ist das Kalziumsalz der Athandisture (Oxalséure). Wir kdnnen mit einer
tdglichen Menge von 20-30 mg im Harn rechnen. Es stammt vorwiegend
aus der Nahrung und z. T. aus unvollstéindigem Abbau von Kehlenhydra-
ten. Im Spitzglas erscheint es als grouweiBes Sediment, unter dem
Mikroskop sehen wir glanzende Kristalle, deren briefumschlagéhnliche
Form besonders einprégsam ist. Das Salz l&st sich nur in Salzsdure. Alka-
lisieren wir seine salzsaure Lésung durch Zugabe von MNatronlauge, so kri-
stallisiert es wieder aus. Bei Zuckerkranken sind die Kristalle wunder-
schén gelb gefarbt.

Hippursdure

heibt zu deutsch Pferdeharnséure, weil sie dort besonders reichlich vor-
kommt. Im menschlichen Harn ist sie nur in Spuren enthalten, kann aber
angereichert sein, wenn wir Nahrung zu uns genommen haben, die reich
an Benzolkarbonstiure (Benzoiistiure) ist (Preiselbeeren, Birnen, Pflau-
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men). Sie bildet farblose Nadeln, von denen oft mehrere sternférmig zu-
sammenliegen, und kommt auch als rhembisches Prisma vor. Hippurséure
ist l6slich in Ammoniumhydroxid und Athanol.

Kalziumsulfat

kristallisiert éhnlich wie die Hippursédure, nur sind die Nadeln langer und
diinner. Es ist in Ammoniumhydroxid unléslich. Im Harn des Erwachsenen
ist Kalziumsulfat kaum enthalten.

Phosphate

kénnen in verschiedenen Formen auskristallisieren.

Besonders auffallig sind die sargdeckelartigen Kristalle von Magnesium-
ammoniumphosphat (MgNH;PO;). Dieses Salz kann aber auch farnkraut-
ahnlich kristallisieren. Es ist im alkalischen Harn zu finden, bildet sich also
besonders bei langerem Stehen des Harns.

Trikalziumphosphat und Trimagnesiumphosphat

bilden einen feinen weiBlichgrauen Niederschlag und erscheinen als
weiBe Kérnchen unter dem Mikroskop.

Phosphate sind léslich in Athansdure und Salzsdure und kristallisieren
auch nicht weiter aus. Beim Erw&rmen wird der Niederschlag intensiver.

Kalziumkarbonat

kommt im alkalischen Harn auch des gesunden Menschen vor. Wir sehen
farblose oder graue Kérnchen. Bei Zugabe von Séuren werden sie gelést.
Dabei bilden sich kleine Kohlendioxidbl&aschen.

Damit haben wir die wichtigsten nichtorganischen Harnbestandteile ken-
nengelernt. Neben ihnen kénnen wir sicherlich noch eine Reihe anderer
Gebilde feststellen. Wir wollen sie hier nicht besprechen, denn sie sind
vorwiegend fiir den Arzt von Interesse.

Die Sinnesleistungen des Menschen

Wer kann sich eigentlich eine gekniilpte Wuppe vorstellen? — Sicher ist
das unméglich. Der Mensch kann phantastische Geschichten erfinden,
aber seinem Vorstellungsvermégen sind doch Grenzen gesetzt. Mit Hilfe
von Empfindungen, Wahrnehmungen und Vorstellungen vermégen wir die
Gegenstéinde, Erscheinungen und Vorgéinge unserer Umwelt unmittelbar
widerzuspiegeln. lhre Verallgemeinerung wird erst mdglich durch die Zu-
hilfenahme der Sprache, des zweiten Signalsystems, wie es Pawlow nennt.
Dann kénnen wir auch Begriffe bilden, knnen Wérter schaffen, und so
entsteht die Grundlage des Denkens. Im GroBhirn splegeln wir dann un-
sere Umwelt in Form des Denkens wider. Wir vermégen uns ein Flugzeug
vorzustellen, das Rauschen des Meeres oder den Geschmack eines Bra-
tens. Das kénnen wir aber nur, well wir schon einmal ein Flugzeug gese-

hen oder von ihm gelesen haben, weil wir das Meer erlebten ul-rh e

Braten aBen.




